
 

Tällä viikolla     

ruokailemme   
 

  
Maanantai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 
Torstai 

 
Perjantai 

 
Lauantai 

 
Sunnuntai 

 
 
 
 

LOUNAS 

Broiler-
currykastike 

 riisi 
L,G 

Kaali-punakaali-
porkkana 

M,L,G 

Kasvispyörykät, 
mangorajah, 
perunasose 

 L,G 
Jäävuori-

mandariini-
raejuusto- 

salaattI 
L,G 

Silakkalaatikko 
L,G 

Punajuuri- 
viipaleet 

Siskonmakkara- 
keitto 
M,L,G 
Kaura-

puolukkaherkku 
L 

Herkkulohi-

pihvit M,L, G 

tilli-kermaviili-

kastike L,G 

perunat 

Sadonkorjuun 

sipulisalaatti 

Broilerlasagne 
L 

Tuoresalaatti 

Karjalanpaisti, 
perunasose  

L,G 
Raikas 

kasvissalaatti 
M,L,G 

Voisilmäpulla L 

 
 
 
 

PÄIVÄLLINEN 
Nakkikeitto 

M,L,G 

Jauheliha-
perunasose-

laatikko 
L,G 

Lihakeitto 
M,L,G 

Kasviskiusaus 
L,G 

Porkkana-
ananassalaatti 

Kaalilaatikko 
M,L,G 

Lapin 
riistakeitto 

L,G 

Juureskeitto+ 
raejuusto 

L,G 

 


