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Talla viikolla

ruokailemme

LOUNAS

PAIVALLINEN

Maanantai

Tonnikala-
kastike, perunat
LG
Porkkanaraaste

Siskonmakkara-
keitto
M,L,G

Tiistai

Broilerpyorykat
M,L,G, Tsaziki
perunat
Tuoresalaatti

Lihakeitto
M,L,G

Keskiviikko

Maksa-
porkkanakastike
perunat
LG
Kaali-
puolukkaraaste

Kasviskeitto L,G
+ krutongit L

Torstai

Hernekeitto
M,L,G
Ohukaiset ja
hillo L

Kebabkiusaus
LG
salaatti

Huomioimme

erityisruokavaliot

ja allergiat

Perjantai

Ryynimakkara,
kermakastike,
perunasose L

Kaali-porkkana-
salaatti

Jauhelihakeitto
M,L,Gi

Lauantai

Possu-
pekonikastike,
perunasose
LG
Tuoresalaatti
M,L,G

Riisipuuro ja
marjakeitto
LG

Sunnuntai

Liha-makaroni-
laatikko L
Kiinankaali-
salaatti
M,L,G
Mustikka-
piirakka L

Lohikeitto
M,L,G



