
 

Tällä viikolla     

ruokailemme   
 

  
Maanantai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 
Torstai 

 
Perjantai 

 
Lauantai 

 
Sunnuntai 

 
 
 
 

LOUNAS 

Jauhelihakastike 
perunasose 

L,G 
 

Ananas-
porkkanaraaste 

Lapin 
riistakeitto L,G 

 
Vispipuuro M,L 

Pinaatti-
raejuustonappi, 

tartarkastike, 
perunasose L,G 

 
Kiinankaali-

kurkku-
tomaattisalaatti 

Lohikiusaus L,G 
 

Punajuuri-
salaatti 

Lasagne L 
 

Tuoresalaattu 

Uunimakkara 
kermakastike  
perunasose  

L,G 
 

Tomaatti-
sipulisalaatti 

Broilerkiusaus 
L,G 
Grillisalaatti 
 
Mustikka-
muffinssi L 

 
 
 
 

PÄIVÄLLINEN 
 lBorstkeitto, 

smetana 
L,G 

Liha-makaroni- 
laatikko 

L 

Jauhelihakeitto 
M,L,G 

Riisipuuro  
ja  

mehukeitto  
L,G 

Siskonmakkara- 
keitto 
M,L,G 

Kasviskiusaus 
L,G 

 

Juureskeitto 
+raejuusto 
L,G 

 


