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Talla viikolla

ruokailemme

LOUNAS

PAIVALLINEN

Maanantai

Smetanalohi-
kastike, perunat
LG

Rapea
kasvissalaatti

Kasviskeitto
LG

Tiistai

Broilerpyorykat
M,L,G
Tzatziki L,G
perunat

Tuoresalaatti

Lihakeitto
M,L,G

Keskiviikko

Pyttipannu,
kananmuna L,G

Lanttu-
porkkanaraaste

Lohikeitto
L,G

Torstai

Kesdkeitto L,G
Karjalanpiirakka

Marjarahka

Lohikiusaus L,G

Punajuuri-
suikaleet

Huomioimme

erityisruokavaliot

ja allergiat

Perjantai

Ryynimakkara,
kermakastike,
perunasose L

Maalaisperuna-
salaatti

Jauhelihakeitto
M,L,G

Lauantai

Riistakiusaus
LG
Punajuuri-
salaatti

Kanakeitto
LG

Sunnuntai

Broilerin
sisafilee,
valkosipulimajo-
neesi
yrttiperunat,
LG
Tomaattilohkot
Mustikka-
piirakka M,L,G

Porkkanasose-
keitto L,G
krutongit



