
 

Tällä viikolla     

ruokailemme   
 

  
Maanantai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 
Torstai 

 
Perjantai 

 
Lauantai 

 
Sunnuntai 

 
 
 
 

LOUNAS 

Siskonmakkara- 
keitto 
M,L,G 

 
Aprikoosivispi- 

puuro 
L 

Kana-
yrttikastike  
riisi 
L,G 

 
Tuoresalaatti 

Pinaatti-
raejuustonapit, 
tartarkastike, 
perunasose 
L,G 
 
porkkanaraaste 

 

Lohikiusaus L,G 
 

Punajuuri-
salaatti 

Jauhelihakastike
perunasose 

L,G 
Lanttu-

porkkanaraaste   

Uunimakkara, 
kermakastike, 

perunasose 
L 

Tomaatti-
sipulisalaatti  

Broilerkiusaus 
L,G 

porkkanaraaste 
 

Mustikka- 
muffins 

L 

 
 
 
 

PÄIVÄLLINEN 

Lasagne 
L 

etikkakurkkuviip
aleet 

 

Jauhelihakeitto  

M,L,G 

 

Thai-

kasviskeitto  

M,L 

Riisipuuro ja 
mehukeitto 

 L,G 

Juuressose-
keitto, 

raejuusto 
L,G 

 

Kasvispihvit, 
punajuuri-

gratiini 
L,G 

Lapin 
riistakeitto 

L,G 

 


